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 مارچ     تا مئی  ۲۰۲۶کے لی  متوقع   موسمی  صورتحال  اور   زرع   مشورے       

 مختصر تعارف 

اور    پاکستان محکمہ موسمیات ہر ماہ کے آخر میں عالمی موسمیاتی ماڈلز کا استعمال کرتے ہوئے موسمی پیشن گوئی    طویل مدتی  ماہانہ 

پر    جاری کرتا ہے۔ چونکہ اور ڈیٹا سیٹ کا نتیجہ طویل مدتی محض      عمومی طور  پیشین گوئی کے لی قابل اعتماد نہیں سمجھا    ایک ماڈل 

مختلف شرائط کے ساتھ   کو  ریکارڈ   موسمی  ماڈلز اور     مختلف اداروں کے تیار کردہ مزید اطمینان اور  بہتری کے لی  اس لی  ،  جاتا

 اپنایا گیا ہے۔ موسمی پیشین گوئیوں کے لی  نتائج کو مجموع   اخذ کئے گئے سے ماڈل  تیرہفی الوقت  ۔ استعمال کیا جا رہا ہے 

 
 ب رش کے لحاظ سے متوقع    موسمی   صوتحال   

    

  

       

    

طور پر معمول سے   عمومی سے ظاہر ہوتا ہے کہ اس عرصے کے دوران پاکستان میں تخمینے تی برشوں کے موسمیا کے لی     ۲۰۲۶مارچ تا مئی

ہوگا۔ اس   ںیانما دہ یاز پختونخوا میں خیبر یںیرز پنجاب نیز اور جنوب  رجحان بلخصوص وسطی یہبرش ہونے کا امکان ہے۔  دہ یاز

تر معمول کے  دہ یامقدار ز برش کی اور گلگت بلتستان کے بعض دور افتادہ حصوں میں قےکے برعکس، سندھ، بلوچستان کے ملحقہ عل 

پنجاب کے چند مقامات اور   شمال مشرقی ،پختونخوا، آزاد کشمیر خیبر جانب، بلائی ی توقع ہے۔ دوسر رہنے کی یبقر

مدت کے دوران معمول سے کم برش متوقع ہے۔ اسی بلوچستان میں مغرب   

( ۲۰۲۶  مارچ  تا مئی ) کا معمول سے فرق       متوقع برش   
 متوقع برش       ) مارچ  تا مئی   ۲۰۲۶( 

  مئی ) کا معمول سے فرق       متوقع برش 

۲۰۲۶ )   

  مارچ کا معمول سے فرق)       متوقع برش 

۲۰۲۶ )  

  اپریل کا معمول سے فرق)       متوقع برش 

۲۰۲۶ )  
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 ماہانہ  امکانات  )برش ( 

دوران ملک کے بیشتر،   ۲۰۲۶  مارچ • امکان ہے۔ شمال   علقوں میں  کے  کا  برش  کم  پاکستان، خصوصاً گلگت   معمول سے 

اوسط سے کم برش متوقع ہے، جبکہ بلوچستان کے بعض   حصوں میں پنجاب کے بلائی ر وا پختونخوا  اور خیبر بلتستان، آزاد کشمیر

کی  بھی  علقوں میں ا   کم   برش  و   خیبر  یںیرزہے۔ اس کے برعکس،  مکان  کا  اور اس سے ملحقہ پنجاب  پختونخوا 

مقدار معمول کے   برش کی  ہے، جبکہ سندھ میں برش ہوسکتی  دہ یامعمول سے قدرے ز  بلوچستان کے علقوں میں

 ہے۔ گوئی پیش رہنے کی یبقر

برش کا  دہ یامعمول سے ز حصوں میں سے ظاہر ہوتا ہے کہ ملک کے بیشتر یےتجز برشوں کے انحرافی کے لی، ۲۰۲۶ اپریل  •

پختونخوا اور اس سے ملحقہ پنجاب و بلوچستان کے  خیبر یںیرمثبت انحراف ز  ںیاامکان ہے۔ سب سے نما

۔ تاہم، مرطوب رہ سکتا ہے دہ یامعمول سے ز  کا مہینہ یل ظاہر ہوتا ہے کہ اپر  یہجس سے متوقع ہے،  علقوں میں

 توقع ہے۔ برش معمول سے قدرے کم رہنے کی چترال میں

 دہ یاجس کا ز ،کرتے ہیں نشاندہی واضح مثبت رجحان کی پاکستان بھر میںطرز  کے دوران برشوں کے انحرافی ، ۲۰۲۶ مئی •

 علقوں میں یگرد  جبکہ،متوقع ہے پختونخوا، پنجاب اور بلوچستان کے ملحقہ علقوں میں خیبر ،ارتکاز آزاد کشمیر

 ہے۔  گیا برش ہونے کا امکان ظاہر کیا دہ یامعمول سے قدرے ز بھی
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 صوتحال    موسمی متوقع  کے لحاظ سے    کم سے کم درجہ حرارت   

 

رہنے کا رجحان متوقع   دہ یاکے معمول سے ز درجۂ حرارت ( وقت)رات کے   کم سے کم   دوران ملک بھر میںکے۲۰۲۶مارچ تا مئی

خصوصاً گلگت  ،علقوں میں انحراف شمال ںیااضافے کا سب سے نما ہے۔ اس دوران درجۂ حرارت میں

 کا امکان ہے۔ یکھنےد بلتستان میں

 ماہانہ امکانات )درجہ حرارت( 

توقع ہے۔   رہنے کی دہ یاز یڈگ سینٹی  ی ڈگ  2.0 یباًکم سے کم درجۂ حرارت معمول سے تقر کے دوران ملک بھر میں ،۲۰۲۶مارچ  • 

 متوقع ہے۔ علقوں، بلخصوص گلگت بلتستان میں اثر شمال  ںیااس اضافے کا سب سے نما

 رہنے کا امکان ہے۔  دہ یاکم سے کم درجۂ حرارت معمول سے ز علقوں میں ملک کے بیشتر کے دوران بھی، ۲۰۲۶ یل اپر  •

صورتحال   یہتوقع ہے اور  رہنے کا رجحان برقرار رہنے کی دہ یا کم سے کم درجۂ حرارت کے معمول سے ز کے دوران بھی، ۲۰۲۶ مئی•

 ہے۔ رہ سکتی ی کے طرز کے مطابق جار طور پر گزشتہ مہینے عمومی

متوقع  درجہ حرارت           ) مارچ  تا مئی   

 )۲۰۲۶ 

متوقع  درجہ حرارت           کا معمول سے فرق       ) مارچ  تا مئی   

 )۲۰۲۶ 

  مئی ) کا معمول سے فرق         درجہ حرارت   متوقع  

۲۰۲۶ )   

  اپریل ) کا معمول سے فرق         درجہ حرارت   متوقع  

۲۰۲۶ )  

کا معمول سے          درجہ حرارت   متوقع  

( ۲۰۲۶مارچ ) فرق   
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 صوتحال      موسمی متوقع  کے لحاظ سے    درجہ حرارت زیادہ سے زیادہ  

 

ملک کے بیشتر حصوں میں زیادہ سے زیادہ )دن کے وقت( درجۂ حرارت کے معمول سے زیادہ رہنے کا رجحان متوقع   ،۲۰۲۶ مئیتا  مارچ

کے علقوں  پختونخوا اور آزاد جموں و کشمیر اضافہ گلگت بلتستان اور اس سے ملحقہ خیبر دہ یا سب سے زدوران اس   ہم،تا۔ہے

رہنے    یبدرجۂ حرارت معمول کے قر پنجاب کے چند محدود علقوں میں متوقع ہے۔ اس کے برعکس مشرقی میں

 ہے۔  گیا کا امکان ظاہر کیا

 ماہانہ امکانات )درجہ حرارت( 

دوران ملک کے بیشتر،  ۲۰۲۶  مارچ• ز  دہ یاز  علقوں میں  کے  ز  دہ یاسے  کی  دہ یادرجۂ حرارت معمول سے  توقع ہے، جبکہ   رہنے 

 متوقع ہے۔ اضافہ گلگت بلتستان میں ںیاسب سے نما

متوقع  درجہ حرارت           ) مارچ  تا مئی   

 )۲۰۲۶ 

  مارچ  تا مئی )     کا معمول سے فرق          درجہ حرارت   متوقع  

۲۰۲۶ )  

    مئی ) کا معمول سے فرق         درجہ حرارت   متوقع  

۲۰۲۶ )   

  مارچ ) کا معمول سے فرق         درجہ حرارت   متوقع  

۲۰۲۶ )  

  اپریل کا معمول سے فرق)         درجہ حرارت   متوقع  

۲۰۲۶ )  
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ز  دہ یاز  میں  ،۲۰۲۶اپریل • پر موسمی  درجۂ حرارت عمومی  دہ یاسے  امکان ہے۔ تاہم مشرقی  یبمعمول کے قر  طور  کا    رہنے 

پختونخوا کے ملحقہ   درجۂ حرارت معمول سے کم رہ سکتا ہے، جبکہ گلگت بلتستان اور خیبر  پنجاب کے بعض علقوں میں

 توقع ہے۔ رہنے کی  دہ یادرجۂ حرارت معمول سے ز علقوں میں

ز   ، ۲۰۲۶  مئی  • دوران  ز  دہ یاکے  ز  دہ یاسے  سے  معمول  کے  کی  دہ یادرجۂ حرارت  رہنے  برقرار  رجحان  کا  اور    رہنے  ہے   یہتوقع 

 ہے۔ رہ سکتی ی کے رجحان کے مطابق جار  طور پر گزشتہ مہینے صورتحال عمومی

 

 صوتحال    موسمیمتوقع   کی    علقوں   زرع  اہم  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

کے دوران قابلِ ذکر برش متوقع ہے۔ مزید برآں، موسمی رجحان کے مطابق زیادہ سے زیادہ اور کم از کم  ۲۰۲۶مارچ  میں خطہ پوٹھوہار

 درجۂ حرارت میں بتدریج اضافہ ہونے کا امکان ہے۔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وقت / مہینہ 

 پوٹھوہار 

 
ش
ر
ب
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(
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)
 

 
ش
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(
سینٹی 

 وقت / مہینہ 

 وسطی پنجاب 
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تسلی بخش برش متوقع ہے۔ موسمی طرز کے مطابق زیادہ سے ( کے دوران اور مئی اپریل  ، مارچ  اس مدت ) میںوسطی پنجاب

ہے۔  زیادہ اور کم از کم درجۂ حرارت میں اضافے کی پیش گوئی  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کے دوران ہلکی برش متوقع ہے۔ اس کے ساتھ ساتھ، موسمی رجحان کے مطابق زیادہ سے زیادہ   ماہ آئندہ تین میںپنجاب   جنوب   

کم درجۂ حرارت میں بتدریج اضافہ ہونے کا امکان ہے۔ سے اور کم   
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 وقت / مہینہ 

 جنوب پنجاب 
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کے دوران کم برش متوقع ہے۔ مزید یہ کہ، موسمی طرز کے مطابق زیادہ  (  ۲۰۲۶مئیتا  مارچمتذکرہ مدت )  میں  سندھ   بلائی 

 کم درجۂ حرارت میں بتدریج اضافہ متوقع ہے۔ سے  سے زیادہ اور کم

   

 

  

 

 

 

 

 بلائی سندھ  
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 زیریں سندھ  
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کے دوران بہت کم برش ہونے کی توقع ہے۔موسمی رجحان  (  ۲۰۲۶  مئیتا    مارچ متوقع ہے کہ مذکورہ مدت )میں      سندھ  یں یر ز،  بعینہ 

 دونوں درجۂ حرارت میں بتدریج اضافہ متوقع ہے۔ ،کم سے کے مطابق، زیادہ سے زیادہ اور کم

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

کے دوران نمایاں برش متوقع ہے۔ موسمی رجحان کے مطابق زیادہ سے زیادہ اور کم عرصے  پورےمیں آئندہ           ہ بلائی خیبرپختونخوا 

 از کم درجۂ حرارت میں بتدریج اضافہ ہونے کا امکان ہے۔

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بلائی خیبر  
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کے دوران مناسب مقدار میں برش متوقع ہے۔ اس کے ساتھ  مدت  کی مارچ تا مئیمتوقع ہے کہ  میں ہ زیریں خیبرپختونخوا  

 ساتھ، موسمی رجحان کے مطابق زیادہ سے زیادہ اور کم از کم درجۂ حرارت میں بتدریج اضافہ متوقع ہے۔

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کے دوران نمایاں برش متوقع ہے۔ مزید برآں، موسمی رجحان کے مطابق  ۲۰۲۶ مارچ تا مئیمتوقع ہے کہ  میں شمال مشرقی بلوچستان 

 زیادہ سے زیادہ اور کم از کم درجۂ حرارت میں بتدریج اضافہ ہونے کا امکان ہے۔ 

 

 

 

 

 

 

 

بلوچستان   شمال مشرقی   
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کے دوران زیادہ سے زیادہ اور کم از کم ۲۰۲۶مارچ تا مئی کے دوران قابلِ ذکر برش متوقع ہے۔ ( ۲۰۲۶ مارچ تا مئیمذکورہ عرصے ) وسطی بلوچستان 

 درجۂ حرارت میں بتدریج اضافہ ہونے کی پیش گوئی ہے۔

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کے دوران مناسب مقدار میں برش متوقع ہے۔ موسمی رجحان کے  ( ۲۰۲۶ فروری تا اپریل ) مذکورہ مدت  گلگت بلتستان

 مطابق زیادہ سے زیادہ اور کم از کم درجۂ حرارت میں بتدریج اضافہ متوقع ہے۔ 
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دوران زیادہ سے زیادہ اور کم از کم درجۂ حرارت میں  اس برش متوقع ہے۔ ںیانما ،ماہ کے دوران  آئندہ تین میں  کشمیر وادی ء 

 بتدریج اضافہ ہونے کی پیش گوئی کی گئی ہے۔ 

 

 

 

 سفارشات اہم    کی بنیاد پر کسانوں کے لی    اگلے تین ماہ کی پیشنگوئی  اور    موس   حالی 

 ہے، خصوصاً پنجاب اور خیبر گیا برش ہونے کا امکان ظاہر کیا دہ یاطور پر معمول سے ز مجموع کے دوران پاکستان میں ۲۰۲۶مارچ تا مئی 

توقع  رہنے کی  یبتر معمول کے قر دہ یاصورتحال ز برش کی ۔ جبکہ سندھ اور بلوچستان کے بعض حصوں میںعلقوں میں انیپختونخوا کے مید

اضافہ  ںیانما برشوں میں میں  اور مئی یل تاہم اپر  ،نسبتاً خشک حالات رہ سکتے ہیں علقوں میں شمال میں ہے۔ مارچ کے مہینے

جبکہ توقع ہے،  رہنے کی  دہ یاطور پر معمول سے ز عمومی )دن کے( درجۂ حرارت بھی  دہ یاسے ز دہ یادوران کم سے کم )رات کے( اور ز متوقع ہے۔ اسی

صوبوں  ہو سکتا ہے۔ چونکہ ملک کے بیشتر ںیانما دہ یاز علقوں، خصوصاً گلگت بلتستان میں اضافے کا رجحان شمال درجۂ حرارت میں

 اس عرصے کے دوران موسمی ہے، اس لی کے مراحل میں اور پختگ ، دانہ بننے، نکلنے فصل اس وقت بل گندم کی میں

اہم ثابت ہوگا۔ یتنہ  دونوں کے لی اور کٹائی اوار اتار چڑھاؤ پید حالات میں  

  گندم کی  سنگھ اور چکوال میں ٹوبہ ٹیک ال،ملتان، بہاولپور، خانیو ال،آبد، سرگودھا، ساہیو کے شہروں مثلاً فیص پنجاب 

اور  ہے۔ وسطی پہنچ رہی یبکے قر فصل پختگ   اضلاع میں ہے، جبکہ جنوب   نکلنے سے لے کر دانہ بھرنے کے مراحل میں فصل بل

اضافہ  یجبتدر بھی ہے جبکہ درجۂ حرارت میں   توقع  برش ہونے کی دہ یاکے دوران معمول سے ز اور مئی یل بلخصوص اپر  پنجاب میں جنوب 

 یقینیآب کا مناسب انتظام   نکاسیٔ  کہ دانہ بھرنے کے مرحلے کے دوران فصل کو گنےسے بچانے کے لی کاشتکاروں کو چاہیے۔ہوگا 

 علقوں میں برانی جائے۔ چکوال جیسے سے منظم کیا طکو متوقع برشوں کو مدنظر رکھتے ہوئے احتیا آبپاشی اور گوندھ مرحلےمیں ۔ دودھی بنائیں

کا بعث بن سکتا  جلد پختگ  بڑھتا ہوا درجۂ حرارت فصل کی میں تاہم مئی ،ثابت ہوگی مفید نشوونما کے لی متوقع برش دانے کی کی یل اپر 

۔ہوگی ی ضرور  بروقت کٹائی کے لی ؤکے دبؤ سے بچا  گمی ہے، اس لی  

کے   فصل دانہ بننے سے لے کر مکمل پختگ  گندم کی میںین کے علقوں اور بد نیدٹنڈو جام، سکرنڈ، دادو، پد ،ی روہڑمیں  سندھ

بڑھتا  یجتوقع ہے جبکہ درجۂ حرارت بتدر  رہنے کی یبتر معمول کے قر دہ یامقدار ز برش کی ہے۔ سندھ میں مراحل میں

 یاسے   یرکے مرحلے پر د پختگ  کہ فصل کی اضافہ ہوگا۔ کاشتکاروں کو چاہیے میں ضرورت  کی  اخراج  بخاراتی  میں رہے گا جس کے نتیجے

 کے آخر اور مئی یل اپر  سندھ میں یںیراور ز  سے بچا جا سکے۔ بلائی کم  میں رتاکہ فصل کے گنے اور دانے کے معیا یںکر یزسے گ آبپاشی دہ یاز

 کی وں بعض کیڑ برآں گم راتیں یدہے۔ مز جاتی  سفارش کی  کی جلد کٹائی کو محفوظ رکھنے کے لی اوار کے ممکنہ اثرات سے پید گمی کے دوران اختتامی

ہے۔ ی ضرور   بقاعدہ نگرانی کی ںکھیتو اس لی ،ہیں بڑھا سکتی افزائش کو بھی  
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 خیبر برش متوقع ہے، جبکہ بلائی دہ یاکے دوران معمول سے ز یل خصوصاً اپر  پختونخوا میں خیبر یںیرزدوران، کے   مئی تا  مارچمیں  پختونخوا   خیبر 

اضافہ متوقع ہے۔ گندم   درجۂ حرارت میں ہے۔ صوبے بھر میں رہ سکتی صورتحال قدرے متغیر برش کی پختونخوا میں

ہے۔ تاہم مرطوب اور نسبتاً گم  برشوں سے فائدہ اٹھا سکتی کی یل ہے، اپر  نکلنے کے مراحل میں سے بلفصل جو اس وقت پنپن  کی

س سے پید حالات میں

گ

 

فن

ضرورت ہے۔ مناسب  کاشتکاروں کو محتاط رہنے کی اس لی ،کے امکانات بڑھ سکتے ہیں ںیوربیما ہونے وال ا

مددگار ثابت ہوگا، خصوصاً جب رات کا درجۂ  آب اور متوازن کھادوں کا استعمال دانہ بننے کے عمل کو بہتر بنانے میں نکاسیٔ

ہو۔   دہ یاحرارت ز  

 ہلکی ہے۔ اس خطے میں طور پر بہتر رپورٹ ہوئی حالت عمومی ہے اور اس کی فصل پنپن کے مرحلے میں گندم کیمیں  بلوچستان 

اور بڑھتا ہوا  نمی بدستیا اضافہ ہوگا۔ موس کے آغاز میں یجبتدر  برش متوقع ہے جبکہ درجۂ حرارت میں نیسے درمیا

بنانا   یقینیکے مؤثر انتظام کو  پانی والے علقوں میں ثابت ہو سکتا ہے، تاہم آبپاشی گارساز کے لی ی بڑھوتر  درجۂ حرارت نباتاتی 

اہم ہوگا۔  یتنہ  

 درجۂ حرارت بھی دہ یاسے ز دہ یاکے دوران قابلِ ذکر برش متوقع ہے جبکہ کم سے کم اور ز اور مئی یل اپر میں   بلتستان اور آزاد جموں و کشمیر  گلگت 

نشوونما کے  اضافہ فصلوں کی ہو سکتا ہے۔ برشوں میں ںیانما دہ یااضافہ ز یہ رہنے کا امکان ہے، خصوصاً گلگت بلتستان میں دہ یامعمول سے ز

نکلنے کے دوران  اور بل  کر سکتے ہیں نشوونما کے مراحل کو تیز تی تیاحی  گم حالات فصل کی ثابت ہو سکتا ہے، تاہم نسبتاً مفید لی

  پانی یا ب سطح پر سیلا اضافہ ہو سکتا ہے، لہٰذا مقامی میں ب دستیا کی ممکن ہے۔ برف پگھلنے سے پانی اضافہ بھی کے دبؤ میں ںیوربیما

ہوگا۔ ی کے راستوں کا مؤثر انتظام ضرور   نہروں اور پانی کی شیآبپا صورتحال سے بچنے کے لی کھڑا ہونے کی  

کرنے   نشوونما کو تیز درجۂ حرارت کا مشترکہ اثر گندم کی دہ یامعمول سے ز برش اور ملک بھر میں دہ یاکے دوران معمول سے ز اور مئی یل اپر 

 ںعلقو  خصوصاً جنوب  گمی ہوئی بڑھتی حصے میں کو بہتر بنا سکتا ہے۔ تاہم موس کے اختتامی ب دستیا کی نمی علقوں میں کے ساتھ ساتھ بیشتر

 نکاسیٔ ،یںکے مطابق منظم کر  گوئی پیش کو برش کی کہ آبپاشی کاشتکاروں کو چاہیے ہے۔ اس لی کو کم کر سکتی دانہ بھرنے کے دورانیے میں

س سے پید وں کیڑ  گم اور مرطوب حالات میں ،آب کے نظام کو مؤثر بنائیں

گ

 

فن

فصل  یا اور گمی یںکر نگرانی کی ںیوربیما  ہونے وال ااور 

معلومات کو مدنظر  کے دوران موسمی  2026 ۔ مارچ تا مئیبنائیں یقینیکو   بروقت کٹائی کے گنے سے ہونے والے نقصانات سے بچنے کے لی

اہم ہوں گے۔ یتنہ کو برقرار رکھنے کے لی اوار پید سطح پر گندم کی انتظامات ملکی رکھتے ہوئے فعال زرع  


